Sommerferienprogramim 2024

Manchmal (st das Leben eben doch ein Ponyhof

Nr. 1: Wochenaktion ,Das Leben ist ein Ponyhof” (keine Reiterfahrung nétig)

Ihr erlebt in dieser Woche ein abwechslungsreiches Programm, in dem die Pferde und das Reiten im Mittelpunkt stehen. Euch
erwartet u.a. ein ausgedehnter Ausritt mit Picknick, Voltispiele und eine Expedition Uber den Holsterbrink und dessen Umgebung.
Wenn ihr Lust habt, konnt ihr dem Hufschmied bei der Arbeit zusehen und anschlieRend ein Hufeisen nach euren Vorstellungen
gestalten. Bei der Fotoaktion ,Mein Pony und ich” werden wir zusammen mit euren Lieblingspferden schéne Momente
festhalten, die ihr als bleibende Erinnerung mit nach Hause nehmen dirft. Die gerittenen Aktionen werden eurem reiterlichen
Konnen angepasst. Das Mittagessen von montags bis donnerstags, Getranke und kleine Snacks sind im Preis inbegriffen.

Treffen der Teilnehmer 9 Uhr am Reiterstiibchen.
Mitzubringen ist dem Wetter angepasste Kleidung und Kleidung zum Wechseln, Reit- bzw. Fahrradhelm, wichtig: festes + leichteres Schuhwerk, Badesachen,
Medikamente, Infos (ber Allergien bzw. Krankheiten

Dauer: Mo-Do von 9.00 bis 16 Uhr, Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr Alter: ab 6 Jahre
Kosten: 280,--€ (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: a) 15.07. — 19.07. b) 29.07. —02.08.

Nr. 2: Wochenaktion ,Vorbereitung auf Reitabzeichen 7,
8, 9 und 10 inkl. Prifung” mit jana

Den Teilnehmern erwartet eine Woche, in der die Fahigkeiten als Reiter, sowie
das Wissen um Sicherheit, Unfallverhiitung und Tierschutz geschult wird. Dazu
zahlt der richtige Umgang mit Pferden, Kenntnisse zum Verhalten der Pferde,
ihre Pflege, Fitterung und Haltung. Alle Grundlagen der Reitabzeichen dienen
eurer Sicherheit und dem Wohl des Pferdes. Das Alles verpacken wir in ein
abwechslungsreiches Programm, bei dem der SpaR nicht zu kurz kommt. Bei der
Entscheidung welches Reitabzeichen fir euch infrage kommt sprecht mit euren
Reitlehrern. Teilnahme an der RA-Prifung ist nicht zwingend erforderlich. Das
Mittagessen von montags bis donnerstags, sowie Getrdnke und kleine Snacks
sind im Preis inbegriffen.

Treffen der Teilnehmer téglich 9.30 Uhr am Reiterstiibchen.

Dauer: Mo-Do von 09.30 bis ca.15.30 Uhr, Freitag von 9.00 bis ca. 13.00 Uhr (Priifungstag) Eine
genaue Zeitangabe ist noch nicht méglich da die Anzahl der Teilnehmer noch nicht feststeht.
Alter: ab 6 Jahre

Kosten Lehrgang: 310,-€ (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Priifungsgebiihr RA 10+9 40,—¥€; Reitabzeichen 8+7 60,--€ inkl. Schulpferdegebtihr

Termine: a) 08.07. —12.07. b) 05.08. —09.08.
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Nr.3: ,,Pony, Spa@ und gute Laune” mit Anneke (Keine Reiterfahrung nétig)

,Ponys, Spall und gute Laune”, das ist das Thema dieser drei Tage. Speziell fir unsere kleineren Reiter von 4-7 Jahren haben wir
ein groRRartiges Programm zusammengestellt. Vom Ausritt, Volti-Spielen, Hobby Horsing bis zum Pony bemalen, ist alles dabei.
Gleichzeitig lernt ihr Umgang, Pflege und die ersten Grundlagen firs Reiten kennen.

Dauer: 3 x 3 Stunden  Treffen zu Beginn der Aktion am Reiterstiibchen Alter: 4 - 7 Jahre
Kosten: 100,- € (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: 3a) 08.+09.+10.07 von 15.00 bis 18.00 Uhr.; 3b) 22+23+24.07 von 9.00-12.00 Uhr; 3c) 12.+13.+14.08. von 09.00-12.00 Uhr



Nr. 4: Bibi und Tina Tag ,ganz verhext”

(Keine Reiterfahrung nétig)

Auch in diesem Jahr dirfen die 'Bibi und Tina' - Tage nicht fehlen.
Gemeinsam mit unserem Team steht euch ein aufregender Tag
unter dem Motto ‘Bibi und Tina - ganz verhext’ bevor. Mit
unseren Ponys verbringt ihr eine unvergessliche Zeit auf unserem
Reiterhof. Beim gemeinsamen Mittagessen konnt ihr
verschnaufen und euren Durst stillen.

Dauer: 7 Stunden Treffen: 9:00 Uhr am Reiterstiibchen
Alter: 5-10Jahre Kosten: 80,-- €

Termine: 4a) 25.07. 4b) 15.08. jeweils von 09.00-16.00 Uhr

Bild: Robert Kneschke

Nr. 5: Bodenarbeit mit GHP-Ubungen flr Kinder mit jana

Ihr wollt Vertrauen zum Pferd aufbauen und im Umgang sicherer werden, dann ist die Bodenarbeit mit Gelassenheitstraining die
perfekte Aktion fir euch! Die Elemente der Bodenarbeit fordern die Sicherheit und das Vertrauen zwischen Menschen und Pferd.
Im FUhr- und Gelassenheitstraining lernt ihr eure Koérpersprache und Stimmbhilfe so einzusetzen, dass ihr den Ponys die notwedige
Sicherheit gebt und sie auf eure Hilfen und Signale richtig reagieren. Im Gelassenheitstraining bt ihr das Fluchttier Pferd an
ungewohnte Situationen heranzufiihren, so dass es sich vertrauensvoll von euch leiten lasst. Hindernisse wie raschelnde Planen,
Stangenkreuze oder Flattervorhinge werden hier Gberwunden. Gerne durft ihr euer Wunschpferd/-pony bei der Buchung
angeben.

Dauer: 1,5 Std. Treffen: 15 Uhr an der kleinen Reithalle mit einem geputzten und getrensten/gehalfterten Pferd Alter: ab 8 Jahren
Kosten: Schulpferd:30,-- €, externes Pferd: 24,--€, Einstellerpferd: 20,--€ (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: 5a) 08.07. 5b) 15.07. 5¢c) 05.08. jeweils von 15.00-16.30 Uhr

Nr. 6: Bodenarbeit mit GHP-Ubungen fiir Jugendliche und Erwachsene
Beschreibung siehe Aktion Nr. 5

Dauer: 1,5 Std. Treffen: 17:30 Uhr an der kleinen Reithalle mit einem geputzten und getrensten/gehalfterten Pferd Alter: ab 12 Jahren
Kosten: Schulpferd:30,-- €, externes Pferd: 24,--€, Einstellerpferd: 20,--€ (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: 6a) 11.07. 6b) 18.07. 6¢) 08.08. jeweils von 17.30 bis 19.00 Uhr

Nr. 7: Ausreitkurs

An drei Tagen zeigen wir euch, wie man sich und sein Pferd auf einen Ausritt vorbereitet. Dazu gehoren das Einstellen der
richtigen Steighlgellange, das Anlegen des Martingals und die Verhaltensregeln im Gelande. lhr bt auf dem AuRenplatz den
leichten Sitz im Trab und Galopp, dabei darf ein Ritt durch den Wassergraben natirlich nicht fehlen. Auerdem trainieren wir das
Bergauf- und Bergabreiten, um dem Holsterbrinker Bergen zu trotzen. Ziel ist es am dritten Tag eine kleine Runde ins Geldnde zu
gehen. Voraussetzung fiir die Teilnahme an diesem Kurs ist das selbstédndige Galoppieren in der normalen Reitstunde. Besprecht
gerne mit euren Reitlehrern, ob diese Aktion fir euch in Frage kommt.

Dauer: 2 x 1 Stunde und 1 x 1,5 Stunde Treffen mit dem gesattelten Pferd jeweils zu Beginn der Aktion am AufSsenplatz
Kosten: 80,-- € (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: 7a) 15.+16.+17.07. von 16.00 bis 17.00 Uhr bzw. 17.30 Uhr 7b) 12.+13.+14.08 von 13.00 bis 14.00 Uhr bzw. 14.30 Uhr

Nr. 8: GefUhrte Ausritte (Keine Reiterfahrung nétig)

Ihr kdnnt noch nicht allein reiten? Macht nichts! Gemeinsam putzen, satteln und trensen wir die Ponys und dann kann es
losgehen. Auf dem Ricken der Pferde erkundet ihr dann die ndhere Umgebung und werdet von unseren fleiigen Helfern zu FulR
begleitet. Es ist auch moglich, dass Mama oder Papa mitkommt und euer Pferd fihrt.

Dauer: 2 Stunden Treffen um 14 Uhr am Reiterstiibchen Alter: ab 4 Jahre
Kosten: 35,-- € (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: 8a) 19.07; 8b) 26.07. jeweils von 14.00-16.00 Uhr 8c) 16.08 von 10.00-12.00 Uhr




Nr.9: Pampers-Reiten mit Luisa und Carolin (keine Reiterfahrung nétig & )
Ganz neu in unserem Ferienprogramm ist diese Aktion!

Mit den kleinen Fingerchen das warme, flauschige Fell spiren und die
wackeligen Bewegungen des Ponys wahrnehmen. Hier dirfen die Kleinsten
Pferdewelt schnuppern. Es wird gekuschelt, beobachtet, gespielt und auch
geritten. Alles kann, nichts muss!

Natdrlich bleibt eine Begleitperson (egal ob Mama, Papa, Oma, Opa oder....)
dabei. Voraussetzung ist, dass die Kids schon selbstandig sitzen kdnnen.

Dauer: 1,5 Stunden Treffen: zu Beginn der Aktion am Reiterstiibchenl
Alter: ab 0— 3 Jahre Kosten: 20,--€
Termine: 9a)23.07. von 15.00-16.30 Uhr 9b) 26.07. von 10.00-11.30 Uhr

Nr. 10: Ausritte im Schritt und Trab in kleinen Gruppen
Flr Reiter, die noch wenig Gelandeerfahrung haben, aber schon fest im Sattel
sitzen, bieten wir Schritt-Trab-Ausritte an. Hier geht es auf dem Ricken unserer
Schulpferde in die wunderschéne Umgebung des Roruper Holzes. Einfach mal
die Seele baumeln lassen und die Umgebung genielRen. Sollte das Wetter
keinen Ausritt zulassen, werdet ihr per WhatsApp benachrichtigt und ein Ausweichtermin gesucht.
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Dauer: 2 Stunden Treffen: halbe Stunde vor Beginn am Schulpferdestall

Alter: ab 9 Jahre; Grundlage selbsténdiges reiten auf dem AufSenplatz in allen drei Grundgangarten

Kosten: Schulpferd 55,--€, externes Pferd 45,--€, Einstellerpferd 35,--€ (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: 10a)13.07. von 16.30-18.30 Uhr 10b) 28.07. und 10c)11.08. jeweils von 9.30-11.30 Uhr

Nr. 11: Ausritte im Schritt, Trab und Galopp in

kleinen Gruppen

Fur erfahrende Reiter bieten wir an verschiedenen Tagen
Ausritte mit groRartigen Galoppstrecken an. Voraussetzung fur
die Teilnahme ist das sichere Galoppieren in der Halle und auf
dem Aullenplatz. Sollte das Wetter keinen Ausritt zulassen,
werdet ihr per WhatsApp benachrichtigt und ein
Ausweichtermin gesucht.

Dauer: 2 Stunden

Treffen 30 Minuten vor Beginn am Schulpferdestall

Alter: ab 12 Jahre

Kosten: Schulpferd 55,--€, externes Pferd 45,--€, Einstellerpferd 35,--€
(Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)

Termine: 11a) 14.07. 11b) 21.07. 11c) 04.08; 11f) 18.08. jeweils von 9.30-11.30
11d) 27.07.; 11e) 17.08. jeweils von 16.30-18.30 Uhr

Bild: Robert Kneschke

Nr. 12: Hufschlagfiguren korrekt geritten

Korrekt gerittene Hufschlagfiguren sehen nicht nur gut aus und beeindrucken den Richter auf einem Turnier, sondern
gymnastizieren das Pferd und verbessern so seine Losgelassenheit. Nur mit richtig eingesetzten Hilfen kénnt ihr exakte
Hufschlagfiguren reiten. Sie dienen also auch der Uberpriifung der Kommunikation zwischen Pferd und Reiter.

In diesen 75Minuten werden die korrekten Hilfen bei den verschiedenen Hufschlagfiguren erldutert und direkt umgesetzt.

Dauer: pro Einheit 1,25 Stunden Treffen um 14.00 Uhr mit dem gesattelten Pferd in der Halle
Kosten: Schulpferd 35,--€, externes Pferd 30,--€, Einstellerpferd 25,--€ (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: 12a) 11.07 12b) 18.07. 12c) 08.08. jeweils von 14.00 bis 15.15 Uhr

Nr. 13: Stangenballett (ohne Springen) mit Annika

Der Holsterbrink ladt zum Stangenballett ein!! Keine Stange des Hofes wird vor uns sicher sein, beim gemeinsamen Warm-up
packen wir an und bauen einen anspruchsvollen Parcours auf und im Anschluss lassen wir die Pferde tanzen. Es wird spannend,
lehrreich, Muskelkater-fordernd und bietet eine gelungene Abwechslung zum Reitalltag. Schwanensee auf dem Springplatz, bei
poppiger Musik werden wir schéne gemeinsame Stunden verbringen.

Dauer: 2 Stunden Treffen: halbe Stunde vor Beginn am Reiterstiibchen
Kosten: 50,- € Schulpferd, externes Pferd 45,-- €, Einstellerpferd 40,--€ (Reitstundenguthaben aus den Ferien kann verrechnet werden)
Termine: 13 a) 09.07. 17.00 bis 19.00 Uhr 13b) weitere Termine nach Absprache mit den Teilnehmern
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Bei allen Angeboten von mehrstiindiger Dauer werden Getranke oder andere Erfrischungen bereitgestellt.

Zu den Ferienaktionen kénnen auch Freunde und Bekannte, die nicht bei uns reiten, angemeldet werden. Dabei ist aber darauf zu
achten, dass sie je nach Veranstaltung die notwendigen reiterlichen Vorkenntnisse besitzen.

Anmeldung zu den Ferienaktionen auf
https://reiterhof-holsterbrink.reitbuch.com/course.php



